Adipositas: Operationen zur Gewichtsreduktion
Eine Operation kommt nur bei schwerer Adipositas in Betracht.

Bei Menschen mit Bei Menschen mit

Adipositas Grad 3
[BMI > 40 kg/m?],

Adipositas Grad 2
[BMI 35 bis < 40 kg/m?],

die zusatzlich weitere Erkrankungen
(z. B. Diabetes mellitus) haben

und bei denen Abnehmversuche
bisher erfolglos verlaufen
/ sind.

bei denen Abnehm-
versuche bisher
erfolglos verlaufen
sind.

Gewicht in Kilogramm

Body-Mass-Index (BMI) =

(KorpergrofRe in Metern x KérpergrofRe in Metern)

Quelle: Fried et al. (2014) STIFTUNG
GESUNDHEITS
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