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Forderung der Gesundheitskompetenz:

Video- und E-Learning-Angebote unterstiitzen Patienten und Arzte
Die Stiftung Gesundheitswissen auf der 2. Jahrestagung des DNGK 2024

Berlin, 3. Juni 2024 — Die Stiftung Gesundheitswissen beteiligt sich mit vier Vortragen an der 2.
Jahrestagung des Deutschen Netzwerk Gesundheitskompetenz e. V. (DNGK). Dabei zeigen die
Stiftungsexperten wie E-Learning-Angebote und evidenzbasierte Gesundheitsinformationen die
Versorgung von Patienten im Praxis-Alltag verbessern kénnen. Ein weiteres Thema ist die Starkung der
Gesundheitskompetenz von Schiilern im Umgang mit dem Klimawandel.

Gesundheits- und Bildungseinrichtungen sind wichtige Institutionen, in denen sich Patienten und
Interessierte mit gesundheitlichen Fragen auseinandersetzen. Die Frage ist, wie miissen diese
Einrichtungen ausgestattet werden, damit Menschen dort befdhigt werden kdénnen, die fir sie richtigen
Informationen zu finden und informierte Entscheidungen fir Ihre Gesundheit zu treffen? Das wird auf der
2. Jahrestagung des Deutschen Netzwerk Gesundheitskompetenz e. V. (DNGK) diskutiert. Das Motto lautet:
,Gesundheitskompetenz — mehr als Gesundheitswissen!”. Die Tagung findet am 6. und 7. Juni 2024 in der
Hochschule Fulda (Fulda Transfer) statt.

Angebote fiir Patientengesprach und Praxisorganisation

Die Arztpraxis ist natirlich der typische Ort, an dem sich Patienten und Interessierte mit Gesundheitsfragen
auseinandersetzen. Auf der Jahrestagung des DNGK stellt die Stiftung Gesundheitswissen in zwei Vortragen
vor, wie Hausarztpraxen mit E-Learning-Angeboten als gesundheitskompetente Organisation gestarkt
werden kénnen und wie evidenzbasierte Gesundheitsinformationen fiir den Einsatz in Hausarztpraxen
entwickelt werden missen, um das Arzt-Patienten-Gesprach zu unterstitzen.

Gesundheitsbildung von Schiilern starken

Flr die Vermittlung von Gesundheitskompetenz bei Kindern und Jugendlichen spielen Schulen eine groRe
Rolle. Die Stiftung Gesundheitswissen zeigt, welche Méglichkeiten frei verfligbare YouTube Health Videos
in der organisationalen Forderung von Gesundheitskompetenz bieten. Auch das Thema Klimawandel spielt
eine groRRe Rolle. Viele Schiiler machen sich Sorgen um die Zukunft. Die Stiftungsexperten erklaren, warum
das Thema Gesundheit dabei eine wichtige Rolle spielt und wie fundierte Unterrichtsmaterialien dazu
aussehen.

Die Stiftung Gesundheitswissen auf der DNGK-Jahrestagung 2024:

YouTube Health Videos bieten vielversprechende Maglichkeiten in der organisationalen
Gesundheitskompetenzforderung
Vortrag am Donnerstag, 6. Juni 2024, 13.15 Uhr

Hausarztpraxen mit E-Learning-Angeboten als gesundheitskompetente Organisationen starken
Vortrag am Donnerstag, 6. Juni 2024, 13.15 Uhr

Entwicklung evidenzbasierter Gesundheitsinformationen fiir den Einsatz in der Hausarztpraxis
Vortrag am Donnerstag, 6. Juni 2024, 15.00 Uhr

Klimasorgen unter Schiilerinnen und Schiilern in Deutschland und die Bedeutung der
Gesundheitskompetenz
Vortrag am Donnerstag, 6. Juni 2024, 15.00 Uhr
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Die 2. Jahrestagung des DNGK 2024

Die Tagung unter dem Motto ,,Gesundheitskompetenz — mehr als Gesundheitswissen!“ mit Vortragen,
Workshops und Symposien findet am 6. und 7. Juni 2024 in Fulda statt. Die Stiftung Gesundheitswissen ist
Mitglied im Deutschen Netzwerk Gesundheitskompetenz e. V. (DNGK). Weitere Informationen zur 2.
DNGK-Jahrestagung 2024 finden Sie unter: https://dngk.de/jahrestagung/

Kontakt fiir Presseanfragen:

Markus Wohsmann Jonas Windler

Leiter Kommunikation und Pressesprecher Mitarbeiter Kommunikation
markus.wohsmann@stiftung-gesundheitswissen.de jonas.windler@stiftung-gesundheitswissen.de
T +49 30 4195492-20 T +49 30 4195492-24

Uber die Stiftung Gesundheitswissen:

Die gemeinnutzige, operative Stiftung Gesundheitswissen mit Sitz in Berlin will die Kompetenz von Menschen in
Deutschland im Hinblick auf Gesundheit und Pravention stdrken und die Informationsasymmetrien zwischen
Arzt und Patient abbauen. Dazu erstellt sie u.a. laienverstandliche Gesundheitsinformationen auf Grundlage
aktueller wissenschaftlicher Erkenntnisse, zeigt Praventionsmoglichkeiten sowie Behandlungsalternativen auf
und fordert das Gesundheitswissen im Allgemeinen. Stifter ist der Verband der Privaten Krankenversicherung.
www.stiftung-gesundheitswissen.de
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