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Blutdruck-Tabletten: Meine Fragen

Ihr Arzt, ihre Arztin mochte Ihnen Tabletten gegen Bluthochdruck verschreiben und Sie haben Fragen dazu? Oft fallen
einem die Fragen, die man dem Arzt stellen mdchte, in der Praxis pldtzlich nicht mehr ein. Diese Frageliste ist ein Spickzettel,
damit es Ihnen nicht auch so geht. Kreuzen sie die Fragen, die sie unbedingt stellen méchten, an und notieren Sie sich die
Antworten des Arztes, der Arztin.

|:| Wie heiBt das Medikament?

Was bewirkt das Medikament?

[]

Welche Nebenwirkungen kénnen auftreten?

Was soll ich tun, wenn ich glaube, dass ich Nebenwirkungen habe?

Was soll ich tun, wenn ich Wechselwirkungen bemerke?

Koénnte ich gegen das Medikament allergisch sein?

Wann und wie soll ich das Medikament einnehmen?

Muss ich auf irgendwas achten beim Einnehmen (essen, trinken)?

Was mache ich, wenn ich vergessen habe, mein Medikament zu nehmen?

Wie lange muss ich das Medikament nehmen?

Wie soll ich das Medikament aufbewahren?

Gibt es noch andere Medikamente gegen Bluthochdruck?

Gibt es noch andere Behandlungsmethoden bei Bluthochdruck?

Noch ein Medikament? Muss ich die wirklich alle nehmen?

Kann ich das Medikament wieder absetzen? Wenn ja, wie?

Kann es Wechselwirkungen mit Medikamenten oder Nahrungserganzungsmitteln geben, die ich
momentan einnehme?
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Weitere Fragen/Notizen:
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